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Formation Prothésie Ongulaire — 2 Semaines.

Centre de Formation : NIC & Cosmétiques

Niveau a la sortie de la formation : Connaissance et maitrise des bases des techniques d'ongles
Intitulé de la formation : Formation Prothésie Ongulaire.

Module : 70 heures.

Niveau d'entrée : Sans Niveau spécifique.

Objectifs Pédagogiques :

Les Objectifs Pédagogiques de la Formation Prothésie Ongulaire — 2 Semaines/70 heures, dispensée par
le Centre de formation NIC & Cosmétiques, s'adressent aux personnes désireuses de se former pleinement
dans le domaine de l'onglerie. Cette formation vise a fournir un enseignement des bases des techniques
d'ongles adapté aux besoins du marché, répondant ainsi aux attentes des futurs professionnels.

Dans ces 2 semaines, les participants auront l'occasion étudier leurs connaissances théoriques et
pratiques, leur permettant de maitriser les bases des techniques de la prothésie ongulaire. Les contenus
abordés incluent les derniéres tendances, les produits utilisés et les normes de sécurité, garantissant ainsi
une formation de qualité qui prépare efficacement les stagiaires a intégrer le marché du travail.

A l'issue de cette formation, les participants seront armés des bases requises pour exceller dans leur
carriére et offrir des services de prothésie ongulaire.

Public cible
- Etre majeur (ou autorisation parentale pour les mineurs de + de 16 ans) et maitriser ’expression écrite
et orale en frangais.

Type de formation.
- Formation Prothésie Ongulaire

Durée.
70 heures (7 heures par jour, 35 heures par semaine,)

Modalité d’enseignement.
Formation entierement présentielle.
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Programme de la formation

» 1. Premier Semaine : Présentation dé métier. théorie anatomie et physiologie de I'ongle,
nettoyage, désinfection et stérilisation, technique des appareils, dépose, diagnostic client,
maitriser la ponceuse avec les différents embouts pour réaliser en nettoyage correcte de cuticules
ainsi que une belle application de vernis semi-permanent et travailler le gel sur ongles naturels
technique d'application sans lime, savoir choisir la taille de la capsule, savoir adapter la capsule
selon les différents morphologie unguéale, savoir faire une pose compléte capsule naturel, couleur
plein, savoir donner a la capsule la forme Amande et/ou carre, apprendre la technique baby-
boomer/french manucure,travailler votre application de vernis correcte dans les cuticules.
Pratique sur de vraies modeles

» 2. Deuxieme Semaine : Maitriser le remplissage classique ongles naturels, maitriser la french
désignée, correction ongles ronges avec capsule (acrygel), savoir choisir la forme qui correspond
le mieux selon la morphologie de la main et les ongles, savoir faire un remplissage capsule,
positionnement et coupage du chablon, maitrise du produits gel de construction, limage, pose
complete technique chablon forme carre ou amande, remplissage, couleur plein, création des
tarifs. Pratique sur de vraies modeéles.

Modalités d'évaluation.

L'évaluation sera réalisée tout au long de la formation, en observant le niveau de compétence acquis.
Une évaluation finale sera réalisée le dernier jour de formation, cette évaluation repose sur une mise en
situation professionnelle dans des conditions réelles pour effectuer des prestations de prothésie ongulaire
et sera la suivante :

4 La réalisation d'un entretien avec un modele vivant, la rédaction d'une fiche diagnostic, le
diagnostic des ongles, I'organisation de l'espace de travail, le nettoyage et la désinfection, ainsi que la
préparation de l'ongle naturel, son rallongement avec la technique capsule gel ou chablon, le modelage
de I’ongle artificiel, son fagonnage, la décoration de I’ongle artificiel sont des étapes a suivre.

Meétiers visés.
Prothésie Ongulaire

Horaires.
09:30-12:30/ 13:30-17:30

Rythme.

En journée, En semaine, Temps plein.

Public cible

- Le public cible est constitué d'esthéticiens, de coiffeurs, de personnes ayant un projet de création
d'entreprise en prothésie ongulaire ou en situation d’activité professionnelle en relation avec le domaine
de ’esthétique.

Périodes prévisibles de déroulement des sessions.
Dates de début et fin : Entrée permanente, sur réservation.
Inscription Ouvertes.
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Prérequis

- Etre majeur (ou autorisation parentale pour les mineurs de + de 16 ans) et maitriser I’expression écrite

et orale en frangais.

- L'épreuve pratique d'évaluation finale, qui se déroule devant le jury, a lieu le dernier jour de la
formation sur modeéle vivant.

- Le candidat réalise une mise en situation, dans des conditions réelles, de l'accueil, un modeéle pour la
réalisation d'une prestation, afin que le jury puisse évaluer les compétences d'accueil et les gestes
techniques acquis.

- Le candidat dispose d’un espace de travail approprié et adapté, avec le matériel, les produits et les
outils nécessaires pour la réalisation de la prestation.

- Pendant toute la prestation, les membres du jury sont la pour écouter, observer et vérifier le travail
effectué. Ils évaluent les actions, les gestes et les comportements du candidat pour évaluer les
compétences attendues et confirmer les compétences acquises a l'aide de grilles de évaluation.

- L'évaluation de cette épreuve vise a évaluer la maitrise des compétences acquises, que ce soit en termes
de techniques de pose de prothése ongulaire, d'accueil et de conseil client, ou encore de respect des
protocoles d'hygiéne.

- L'objectif de ces épreuves est d'évaluer les compétences acquises.

Financement.
Pole Emploi

OPCO

Moyens Personnels.
FAFCEA.

CB 3X, 4X ou 10X.

Lieu de réalisation de ’action.
NIC & COSMETIQUES, 11 rue Sabatier 81100 Castres-France.

Prix Formation.
1.500€ HT.

Organisme responsable.

NIC & COSMETIQUES

11 rue Sabatier, 81100 Castres-France.

SIRET : 51104930600067

Tel. : +33 785 79 20 53.

E-mail : ajlagonell@nicosmetiques.com
contact@nicosmetiques.com
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