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Exercer une Activité de Prothésie Ongulaire Perfectionnement.
(3j/21h ou 4j/28h)

Organisme Certificateur : Nail Art Lucie (RS6032)

Intitulé de la formation : Exercer une Activité de Prothésie Ongulaire Perfectionnement.

Module 1 : 3 Jours de 21 heures.

Module 2 : 4 Jours de 28 heures.

Objectif général de la formation : Modulations selon besoin.

Niveau d'entrée : Être Certifie Prothésiste Ongulaire.

Objectif.

Compétences techniques.

Formation  destinée  aux  professionnel  et  toutes  les  personnes  qui  son  déjà  un  niveaux  de
connaissance dans la métier ongulaire, la formation de perfectionnement comporte 2 modules, le
premier de 21 heures s'effectue en 3 jours et le second de 28 heures en 4 jours, cette formation vous
permettra d’élargir vos compétences, acquérir plus de connaissances, améliorer votre technique,
raccourcir le temps de votre prestation de service, en travaillant la correction de vos difficultés, et
pouvoir exercer le métier de Prothésiste Ongulaire à leur compte, en CDD, CDI dans un centre
d'esthétique,  en  partenariat  avec  des  salon  de  coiffure,  institut  de  beauté,  partenariat  avec  des
grossistes, représentation des marques de produits pour la beauté des mains ou bien qui souhaitent
créer leur propre institut d'Onglerie à court ou moyen-terme. Formation entièrement en présentiel et
se déroulera en petits groupes entre 5 et 10 étudiants. 

Module de formation a choisir.

Module 1 : 3 Jours de 21 heures.

Module 2 : 4 Jours de 28 heures.
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Programme de la formation module a choisir.

Forme Carre

• Maîtriser la ponceuse avec les différents embouts pour réaliser en nettoyage correcte de 
cuticules.

• Application correcte de vernis.

• Travailler le gel sur ongles naturels sans besoin de limer après.

• Correction et analyse des erreurs.

Forme Amande Russe.

• Positionnement du chablon.

• Découpage du chablon selon les différents morphologie unguéale.

• Savoir faire une courbe sans besoin de faire pinching.

• Maîtriser la french reverse Forme Carre, façonnage correcte pour trouver trois lignes 
parallèles aligner parfaitement. 

• Technique GEL UV.

• Correction et analyse des erreurs.

Mise a niveau chablon.

• Positionnement du chablon.

• Découpage selon les différents morphologie unguéale.

• Maîtriser une french reverse forme amande.

• Technique mix media Nail art forme amande.

• Travailler votre façonnage correcte. 

• Technique gel UV

• Correction et analyse des erreurs.

Remplissage.

• Maîtriser le Remplissage.

• French reverse - cover total avec ponceuse.

• Étude des différents embouts et son réglage correcte.

• Correction et analyse des erreurs.

NIC & COSMÉTIQUES, Centre de Formation SIRET: 51104930600067. 
NDA 76810159681.  11 rue Sabatier. 81100 Castres-France.



Ongles ronges.

• Maîtriser la reconstruction pour les ongles rongés avec et sans support.

• Correction et analyse des erreurs.

Points Forts.

Formation de perfectionnement module très complète, adapté à vos besoins pour obtenir un résultat 
plus harmonieux et acquérir de nouvelles connaissances nous pouvons personnaliser la formation en
fonction de vos besoins professionnels.

Résultats Attendus.

Amélioration de vos compétences professionnelles, maîtrise technique de la application de produit, 
technique de la ponceuse, technique du façonnage, savoir travailler correctement les différents 
l’architecture unguéale.

Type de formation.

Module selon besoin.

Métiers  visés.

Exercer une Activité de Prothésiste Ongulaire.

Durée.

3 ou 4 Jours. (7 heures par jour)

Horaires.

09:30-12:30 / 13:30-17:30

Rythme.

En journée, plusieurs rythmes possibles.

Modalité d’enseignement.

Formation Entièrement Présentielle.
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Financement.

CPF 
Moyens Personnels.
Pole Emploi.
FAFCEA.
3X et 4X.

Conditions d’accès.

Professionnels du secteur Prothésie Ongulaire.
Ne pas avoir utilisé de points CPF dans une formation certifiée Prothésie Ongulaire.

Conditions spécifiques et prérequis.

Cette offre est destinée à toutes les personnes ayant déjà acquis au moins une formation de base sur 
une des techniques citées dans le référentiel.

Lieu de réalisation de l’action.

NIC & COSMÉTIQUES, 11 rue Sabatier 81100 Castres-France.

Périodes prévisibles de déroulement des sessions.

Dates de début et fin : Du 01 / 07 / 2022  au  31 / 06 / 2024.
Inscription Ouvertes.

Prix Formation.

- 340 € HT par jour.
-   60 € par jour Frais additionnels à régler au début de votre formation (frais dossier examen / 
certification).

Organisme responsable.

NIC & COSMÉTIQUES
SIRET : 51104930600067
11 rue Sabatier, 81100 Castres-France.
Tel. : +33 785 79 20 53.
E-mail : ajlagonell@nicosmetiques.com 
              contact@nicosmetiques.com 
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